TITOLO CONVEGNO:

GENERAZIONE Z
ADOLESCENTI NELL’ERA IPERMODERNA

QUANDO: 29 e 30 Ottobre 2022
DOVE: SALA EUROPA - EX AURUM PESCARA
RELATORI :

ALBERTO PELLAI & medico, psicoterapeuta dell’'eta evolutiva e ricercatore presso |l
dipartimento di Scienze biomediche dell’Universita degli Studi di Milano. Nel 2004 il ministero
della Salute gli ha conferito la medaglia d’argento al merito in Sanita pubblica. E autore di
molti famosi libri di parenting e psicologia, tra i quali Tutto troppo presto. L’educazione
sessuale dei nostri figli ai tempi di Internet e Mentre la tempesta colpiva forte e, con Barbara
Tamborini, L'eta dello tsunami e Il metodo famiglia felice.

Coppia anche nella vita, Alberto e Barbara hanno quattro figli: Jacopo, Alice, Pietro e Caterina.

MASSIMO AMMANITI psicoanalista e medico neuropsichiatra infantile. Attualmente &
considerato uno dei piu noti psicanalisti italiani specializzati nell’eta evolutiva. Vive e lavora a
Roma, dove e Professore Onorario di Psicopatologia dello sviluppo presso I'Universita La
Sapienza. Oltre a svolgere la sua attivita come docente universitario e la sua professione in
qualita di psicanalista, Massimo Ammaniti € autore di oltre duecento pubblicazioni scientifiche,
piu di venti volumi sono stati tradotti in altre lingue e si possono trovare in Spagna e Stati Uniti
d’America. E’ membro dell’ International Psychoanalytical Association ed &€ nel Board of
Directors della World Association of Infant Mental Health. | suoi studi si sono spesso
concentrate sull’analisi dei rapportiche intercorrono tra genitori e figli durante la fase
dellinfanzia. Ha inoltre approfondito tematiche quali: i problemi dell’adolescenza, il lavoro del
genitore, i ruoli della famiglia nella societa moderna.

ANNA RAVENNA Psicologa, psicoterapeuta, supervisore-didatta riconosciuto dalla
Federazione lItaliana Scuole e Istituti Gestalt (FISIG) e dalla Federazione Italiana Gestalt ad
orientamento fenomenologico-esistenziale (FelG), supervisore presso il SAIFIP, Azienda
Ospedaliera S. Camillo, Roma. Membro di numerose associazioni nazionali ed internazionali.
Co-autrice dei libri “Transessualismo e identita di genere. Indagine clinica e sperimentale”,
“Esistenze possibili - clinica, ricerca e percorsi di vita nei disturbi dell'identita di genere”.
Autrice di numerosi articoli pubblicati in riviste specializzate.

Co-fondatrice della sede di Roma dell’Istituto Gestalt Firenze — IGF Roma.

MODERATORE

ENRICO PERILLI Psicologo, psicoterapeuta e analista individuale e di gruppo. Professore
associato di Psicologia Dinamica presso I'Universita degli Studi dell'Aquila, dove ricopre dal
2018 l'incarico di Senatore Accademico.

Presidente del corso di laurea in terapia della psico neuro motricita.

Presidente dell’Ordine degli Psicologi d’Abruzzo.



In passato ha ricoperto per un lungo periodo incarichi amministrativi nella municipalita
dell’Aquila.

Autore di numerose pubblicazioni scientifiche e libri, conduce ricerche sul “disagio del’'uomo
contemporaneo”, sulle dipendenze, sulla psicologia dei luoghi.

CONDURRANNO | WORKSHOP
ANNA RAVENNA

LAURA VIRGILI

psicologa e psicoterapeuta

individuale, di coppia e di gruppo. Didatta Associata FISIG-Federazione Italiana Scuole e
Istituti Gestalt. Docente in Corsi di Specializzazione in Psicoterapia in Italia e all'estero. Si
occupa di formazione alla relazione di aiuto e di supervisione rivolti a professionisti quali
psicologi, operatori sanitari, educatori ed insegnanti. Collabora a progetti riguardanti
l'interazione di dinamiche sociali e relazionali complesse con studenti delle scuole di ogni
ordine e grado e come Esperta con il Tribunale di Sorveglianza de L’Aquila. Coltiva lo studio
e la passione pluridecennale per I'Arte Marziale attraverso la pratica e lintegrazione
nell’attivita clinica e di ricerca.

VALENTINA DE SANTIS

Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale esperta in Disturbi Specifici
dell’Apprendimento, neuroscienze e riabilitazione neuropsicologica. Socia AIRIPA Abruzzo-
Molise.

Lavora sia nell’ambito dell’'eta evolutiva che in quello della neuropsicologia dell’'eta adulta e
dell'anziano.

MANUELA FOGLIA

Psicologa, Psicoterapeuta dell’eta evolutiva esperta in Disturbi Specifici dell’ Apprendimento e
Socia AIRIPA Abruzzo-Molise. Lavora prevalentemente nell’ambito dell’'eta evolutiva e della
disabilita.

PROGRAMMA
Sabato 29
9:00 : Saluti istituzionali e apertura lavori

9:30 - 11:00: Alberto Pellai “Le sfide evolutive nell’eta dello tsunami: i preadolescenti sospesi
tra vita reale e vita virtuale”

Pausa Caffe

11:20 — 12:30 Alberto Pellai “La Teoria dell’attaccamento: come divulgare al grande pubblico
una delle teoria cardine della psicologia.”



12:30 - 13:00 Question Time

Pausa Pranzo

15:30 Massimo Ammaniti “Cambiamenti e vulnerabilita della personalita in adolescenza”
Chiusura lavori ore 18

Domenica 30

“

Ore 10 - 13 Saluti e apertura Lavori con Anna Ravenna
adolescenza: quali opportunita puo offrire la Scuola”

L’esperienza sessuale in

Pausa caffé ore 11:15
Pausa pranzo ore 13:00
15:30 - 18:30 Tre workshop esperienziali

1) Anna Ravenna: “ L’esperienza sessuale in adolescenza: quali opportunita puo offrire
la Scuola. Un Incontro tra insegnanti, genitori e psicologi.”

2) Laura Virgili: “Il sé emergente. Tempo, corpo e spazio”

3) Valentina De Santis e Manuela Foglia: "Noi adolescenti ieri, voi adolescenti oggi"




