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All’attenzione delle Famiglie 

Docenti 

Personale Ata 

DSGA 

SITO WEB 

 

Oggetto: Avvio macro attività "Frutta e Verdura nelle Scuole" – A.S. 2025/2026 legata al secondo punto 
dell’Atto di indirizzo n. prot. 8080 del 10.10.25della Dirigente Scolastica: “la bellezza come Salvaguardia 
(Transizione Ecologica e Sostenibilità)”  

Gentili Genitori, 

con l'Obiettivo di integrare l'Educazione Ambientale e la Sostenibilità in tutte le discipline, 
formando la figura del  "cittadino-custode" responsabile del Pianeta, si avvia il programma "Frutta e 
Verdura nelle Scuole" – A.S. 2025/2026  

infatti, si comunica con piacere che il nostro Istituto ha aderito  per l'anno scolastico in corso al programma 
nazionale "Frutta e Verdura nelle Scuole", promosso dal Ministero dell'Agricoltura, della Sovranità 
Alimentare e delle Foreste. 

L'iniziativa ha l'obiettivo di incoraggiare i bambini al consumo di prodotti ortofrutticoli e a sostenere 
abitudini alimentari sane ed equilibrate sin dalla giovane età. 

Pertanto, a partire da  lunedì 12/01/2026, si inizierà la distribuzione gratuita dei prodotti ortofrutticoli freschi. 
I frutti, controllati ed a norma, verranno consegnati direttamente nelle classi e saranno consumati dagli 
alunni durante la pausa merenda. 

Si invitano i genitori che non lo avessero ancora fatto a segnalare tempestivamente alla segreteria e ai 
docenti di classe eventuali allergie o intolleranze alimentari specifiche dei propri figli. 

Per conoscere nel dettaglio il calendario delle distribuzioni, le tipologie di frutta erogate e le finalità 
didattiche del progetto, è possibile consultare il sito ufficiale del programma al seguente link: 

     www.fruttanellescuole.gov.it 

Cordiali saluti 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Daniela Bianco 
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