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Oggetto: Percorso formativo "Comunicazione Attiva e Benessere Relazionale" – A.S. 2025/2026 

Gentili docenti, 

facendo seguito a quanto condiviso nel Collegio dei Docenti di giugno 2025 e in coerenza con il 

nostro Piano di Formazione d'Istituto, ho il piacere di presentarvi un’opportunità di crescita professionale 

e personale di alto profilo. 

Come sapete, la formazione in servizio non rappresenta solo un adempimento normativo previsto dalla 

Legge 107/2015, ma è un pilastro fondamentale per il miglioramento continuo della nostra offerta 

formativa e del clima relazionale all'interno della scuola. Sulla base delle necessità emerse, dai piani di 

miglioramento e dalle specifiche richieste pervenute dai vostri ordini di scuola, abbiamo organizzato un 

percorso dedicato alla comunicazione e al team building. 

Perché partecipare?  Questo corso non è la classica "lezione frontale". Si tratta di una formazione attiva, 

laboratoriale e teorico-pratica , focalizzata sulla crescita della persona e sulla promozione del benessere 

lavorativo. Io stessa, insieme al personale di segreteria, abbiamo già avuto modo di sperimentare 

l'efficacia di questa metodologia, riscontrandone un'utilità immediata nella gestione delle dinamiche 

quotidiane. 

Struttura del Percorso 

Il corso, della durata complessiva di 12 ore, sarà condotto dal Dott. Fabio Gardelli e si svolgerà 

eccezionalmente presso i locali del nostro Istituto secondo il seguente calendario: 

• Incontri Generali (Infanzia + Secondaria): 2, 9 e 16 marzo (ore 16.30 - 19.30). 

• Incontri Specifici: 

o 30 marzo: Focus Scuola dell’Infanzia. 

o 13 aprile: Focus Scuola Secondaria di I Grado. 

Le sessioni si svolgeranno in modalità circle time per favorire l'interazione e l'uso di strumenti audio/video 

per approfondire temi quali la PNL, l'approccio sistemico-relazionale e la pragmatica della comunicazione. 

Modalità di Iscrizione 

Vi invito a cogliere questa sfida con entusiasmo e voglia di mettervi in gioco. Si ricorda che per 

l'attivazione del corso è richiesto un numero minimo di 12 iscritti. 

Per segnalare la propria partecipazione, vi preghiamo di compilare il modulo Google al seguente link 

entro il 23.02.2026 alle ore 13,00: https://forms.gle/QG4TEdeMjHfHHV2T8 

Certa che saprete apprezzare il valore di questo investimento sulla nostra comunità educante, vi saluto 

augurando un buon lavoro. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                                Prof.ssa BIANCO Daniela 
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