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Gentile Dirigente, 
la crescente integrazione del digitale negli ambienti di apprendimento educativi spinge ad ampliare la
riflessione sul tema del benessere di tutta la comunità scolastica.  

L'Unione Europea definisce così il benessere in ambiente digitale a scuola:  "una sensazione di
appagamento fisico, cognitivo, sociale ed emotivo che consente a tutti gli individui di impegnarsi
positivamente in tutti gli ambienti di apprendimento digitali anche attraverso gli strumenti e i metodi di
istruzione e formazione digitale, di massimizzare il loro potenziale e l'autorealizzazione, li aiuta ad agire in
modo sicuro online e sostiene la loro e supporta il loro empowerment negli ambienti online" (Consiglio
dell'Unione Europea, 2022, pag. 5).  

Le reti di innovazione Avanguardie Educative e Piccole Scuole rappresentano un'importante risorsa per
rispondere alla survey internazionale promossa da European Schoolnet "Well-being in digital environment in
school" e condividere come le scuole italiane recepiscono e accolgono questo tema nelle loro scelte
didattiche, formative e curricolari.

Le saremmo molto grati se volesse dedicare 10 minuti del suo tempo per rispondere ad alcune domande su
come la sua scuola abbia avviato interventi per promuovere il benessere negli ambienti digitali utilizzati. 

Il questionario è disponibile fino a domenica 23 febbraio 2025 al seguente link: 

https://indagine.indire.it/index.php/259287?token=CHIC82700Q&lang=it 

Le sue risposte contribuiranno alla costruzione di una fotografia utile per riflettere a livello europeo e
immaginare nuovi percorsi da portare avanti insieme.  

Le risposte saranno elaborate nel rispetto alla normativa sulla privacy e i risultati saranno condivisi con le
scuole partecipanti all'indagine, le reti ed EUN; verranno inoltre presentati allo School Innovation Forum 2025
che si terrà alla fine di maggio in Portogallo. 

Per qualsiasi chiarimento, domanda, commento si prega di scrivere a ae@indire.it oppure
piccolescuole@indire.it. 
  

La ringraziamo per la preziosa collaborazione. 

Il team dell'Osservatorio sulle Reti di Innovazione di INDIRE 
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